
FERRO IN GRAVIDANZA? FIGLIO PESERA' DI PIU'
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New York - Ricercatori inglesi sostengono che le madri in gravidanza che nei primi tre mesi di
gestazione assumono molto ferro hanno la tendenza a partorire figli con un peso maggiore (ma
pur sempre sano) al momento della nascita. Gli scienziati non hanno pero' riscontrato il
verificarsi della tendenza opposta, ovvero che un'assunzione insufficiente di ferro nelle fasi
iniziali della gravidanza porti ad un peso piu' basso del neonato al momento della nascita. 
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