
ECCO LA DIETA CHE PROTEGGE DALLO SMOG
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Roma - Non solo il blocco delle auto, ma anche l'alimentazione corretta ci puo' difendere dai
danni dell'inquinamento atmosferico. "Il mais, in particolare, e' un cereale in grado di
combattere le conseguenze negative dello smog che respiriamo ogni giorno nelle nostre citta' -
afferma Cesare Sirtori, presidente della Societa' Italiana di Nutraceutica (SINut) e professore di
Farmacologia Clinica all'Universita' di Milano -.  {loadposition user99}
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