UNA LATTINA DI BIBITA ZUCCHERATA ALZA LA PRESSIONE
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Washington - Attenzione alle bibite zuccherate, sia gassate che a base di frutta, perche'
possono far alzare la pressione del sangue gia' dopo pochi sorsi. Lo afferma uno studio
pubblicato dalla rivista Hypertension, secondo cui basta poco piu' di una lattina ad avere effetti
registrabili. {loadposition user99}
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